
3 класс 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования по курсу «Я – исследователь» (3 класс) составлена на основании: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции со всеми изменениями и дополнениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (с изменениями на 11 декабря 2020 г.), утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897, к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования по внеурочной 

деятельности; 

 основной образовательной программы начального общего образования МАОУ 

лицея № 28; 

 программы воспитания МАОУ лицея № 28, являющейся структурным элементом 

содержательного раздела основной образовательной программы начального 

общего образования МАОУ лицея № 28; 

 авторской программы внеурочной деятельности А. И. Савенкова (издательство 

«Учебная литература»); 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 плана внеурочной деятельности МАОУ лицея № 28 на текущий 2021 – 2022 

учебный год. 

 

Основные направления воспитания обучающихся во внеурочной 

деятельности по курсу«Я-исследователь» сводятся к: 

 формированию навыков научно-интеллектуального труда; развитию культуры 

логического, алгоритмического и критического мышления, воображения;  

 формированию первоначального опыта исследовательской деятельности; 

 развитию подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность личности. 

 

Актуальность настоящей программы состоит в том, что практика использования 

методов исследовательского обучения в основном учебном процессе современной 

российской школы находит все большее применение. Учителя все чаще стремятся 

предлагать задания, включающие детей в самостоятельный творческий, 

исследовательский поиск.  

 Однако возможности использования методов проведения самостоятельных 

исследований и создания детьми собственных творческих проектов в учебном процессе 

существенно ограничены действующими образовательно-культурными традициями. Их 

смена – дело, требующее длительного времени, а также новых теоретических и 

методических решений. Пока этого не произошло, исследовательская практика ребенка 

интенсивно развивается в сфере дополнительного образования на внеклассных и 

внеурочных занятиях. 

Цель курса: трансформация процесса развития интеллектуально-творческого 

потенциала личности ребёнка путём совершенствования его исследовательских 

способностей в процессе саморазвития.      



 

Задачи курса: 

• развитие познавательных потребностей младших школьников; 

• развитие познавательных способностей младших школьников; 

• обучение детей младшего школьного возраста специальным знаниям, 

необходимым для проведения самостоятельных исследований; 

• формирование и развитие у детей младшего школьного возраста умений и навыков 

исследовательского поиска; 

• формирование у младших школьников представлений об исследовательском 

обучении как ведущем способе учебной деятельности. 

    Общая характеристика курса: 

Предполагаемая программа учебно-исследовательской деятельности учащихся 

включает три относительно самостоятельные подпрограммы:  

 тренинг исследовательских способностей;  

 самостоятельная исследовательская практика;  

 мониторинг исследовательской деятельности.  

 

Материал программы курса опирается на следующие понятия: 

 Проблема исследования как категория предлагает исследование неизвестного в 

науке: что? Предстоит открыть, доказать, изучить с новых позиций. 

 Тема исследования отражает проблему в ее характерных чертах. Удачная, четкая в 

смысловом отношении формулировка темы уточняет проблему, очерчивает рамки 

исследования, конкретизирует основной смысл, создавая тем самым предпосылки 

успеха работы в целом. 

 Актуальность выбранной темы обосновывает необходимость проведения 

исследования. 

 Цель формулируется кратко и предельно точно, в смысловом отношении выражая 

то основное, что намеревается сделать исследователь. 

 Объект исследования – это область, в рамках которой ведется исследование 

совокупностей связей, отношений и свойств как источника необходимой для 

исследования информации. 

 Предмет исследования более конкретен и включает только те связи и отношения, 

которые подлежат непосредственному изучению в данной работе, он устанавливает 

границы научного поиска в каждом объекте. Предмет всегда изучается в рамках 

какого-то объекта. 

 

Основные принципы программы: 

 

Принцип системности 

 

Реализация  задач через связь внеурочной деятельности с учебным процессом. 

 

Принцип гуманизации 

 



Уважение к личности ребёнка. Создание благоприятных условий для развития 

способностей детей. 

 

Принцип опоры 

 

Учёт интересов и потребностей учащихся; опора на них. 

 

Принцип совместной деятельности детей и взрослых 

 

Привлечение родителей и детей на всех этапах исследовательской деятельности: 

планировании, обсуждении, проведении. 

 

Принцип обратной связи 

Каждое занятие должно заканчиваться рефлексией. Совместно с учащимися 

необходимо обсудить, что получилось и что не получилось, изучить их мнение, 

определить их настроение и перспективу.  

Принцип успешности 

И взрослому, и ребенку необходимо быть значимым и успешным. Степень 

успешности определяет самочувствие человека, его отношение к окружающим его 

людям, окружающему миру. Если ученик будет видеть, что его вклад в общее дело 

оценен, то в последующих делах он будет еще более активен и успешен. Очень важно, 

чтобы оценка успешности ученика была искренней и неформальной, она должна 

отмечать реальный успех и реальное достижение. 

Принцип стимулирования 

 

Включает в себя приёмы поощрения и вознаграждения. 

 

Основными формами и методами организации исследовательской деятельности 

учащихся является сбор, анализ, синтез информации по выбранной теме; проведение 

различных опытов, экспериментов с учетом возрастных особенностей.  

После того как собраны сведения по большей части подтем, учитель констатирует этот 

факт, напоминает запоздавшим о необходимости поторопиться и обсуждает с детьми, 

какие проекты (поделки, исследования и мероприятия) возможны по итогам изучения 

темы.Творческими работами могут быть, например: рисунок, открытка, поделка, 

скульптура, игрушка, макет, рассказ, считалка, загадка, концерт, спектакль, викторина, 

КВНы, газета, книга, модель, костюм, фотоальбом, оформление стендов, выставок, 

доклад, конференция, электронная презентация, праздник и т.д. 

Особого внимания требует завершающий этап проектно-

исследовательскойдеятельности – презентация (защита) проекта. Презентация (защита) 

проекта – завершающий этап его выполнения, когда учащиеся докладывают о 

проделанной ими работе. Как правило, защита проектов осуществляется в форме выставки 

тех изделий, которые они создали. Кроме того, дети готовят  большое выступление с 

рассказом о своем проекте и презентацией. 

 

 



Место курса в образовательном пространстве лицея 

 

Направленность программы —общеинтеллектуальная.  

Сроки реализации программы – один учебный год. 

Программа рассчитана на обучающихся3 класса. 

Режим занятий – один раз в неделю по 1 академическому часу. 

Общее количество часов на реализацию программы – 34 в год. 

Фактически (с учетом годового календарного графика на 2021-2022 учебный год и 

расписания занятий) данная рабочая программа рассчитана на 33 часа в год в 3в,д классах 

и на 32 часа в год в 3г классе.  

 

Компенсация недостающих  часов осуществляется за счет блочной подачи   

материала в 3в,д классах по теме: 

№ 

п/

п 

Тема Количеств

о часов по 

учебной 

программе 

Фактическоеколичествочас

ов 

1 Мониторингисследовательскойдеятельнос

ти 

5 4 

В 3 г классе по теме: 

№ 

п/

п 

Тема Количеств

о часов по 

учебной 

программе 

Фактическоеколичествочас

ов 

1 Мониторингисследовательскойдеятельнос

ти 

5 3 

 

I.   ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Я – ИССЛЕДОВАТЕЛЬ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

У обучающегося будут сформированы: 

 положительное отношение к исследовательской деятельности; 

 интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

 ориентация на понимание причин успеха в исследовательской деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок 

учителя, взрослых, товарищей, родителей. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 устойчивого интереса к новым способам познания; 

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности исследовательской 

деятельности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

 принимать и сохранять учебную задачу;   



 учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

 планироватьсвоидействия; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 адекватновосприниматьоценкуучителя; 

 различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проявлятьпознавательнуюинициативу; 

 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в 

незнакомом материале; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного исследования с 

использованием учебной и дополнительной литературы в открытом 

информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет; 

 использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных задач и 

представления их результатов; 

 высказываться в устной и письменной формах; 

 ориентироваться на разные способы решения познавательных исследовательских 

задач; 

 анализироватьобъекты, выделятьглавное; 

 осуществлять синтез (целое из частей); 

 проводить сравнение, сериацию, классификацию по разным критериям; 

 устанавливатьпричинно-следственныесвязи; 

 строитьрассужденияобобъекте; 

 обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

 подводитьподпонятие; 

 устанавливатьаналогии; 

 оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, 

 наблюдение, эксперимент, умозаключение, вывод и т.п.; 

 видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, 

 планировать и проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, 

делать умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи и т.п. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

 фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно – 

следственных связей; 

 оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие, событие, 

обусловленность, зависимость, различие, сходство, общность, совместимость, 

несовместимость, возможность, невозможность и др.; 

 использованию исследовательских методов обучения в основном учебном 

процессе и повседневной практике взаимодействия с миром. 



Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

 допускать существование различных точек зрения; 

 учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться, приходить к общему решению; 

 соблюдатькорректность в высказываниях; 

 задаватьвопросыпосуществу; 

 использовать речь для регуляции своего действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров при 

выработке общего решения в совместной деятельности; 

 допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и учитывать позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

 

II.СОДЕРЖАНИЕКУРСАВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«Я – ИССЛЕДОВАТЕЛЬ» 

  

Таблица тематического распределения количества часов и содержания по классам 

 
№ п/п Наименованиеразделов и тем Кол-во часов 

(фактическое по КТП) 

  3 в, д 3г 

1 Подпрограмма 

«Тренингисследовательскихспособностей» 

17 17 

2 Подпрограмма 

«Самостоятельнаяисследовательскаяпрактика» 

12 12 

3 Подпрограмма 

«Мониторингисследовательскойдеятельности» 

4 3 

 Итого 33 32 

  

Подпрограмма «Тренинг исследовательских способностей» (17 ч) 

Тема  «Научные исследования и наша жизнь» 

Уточнение и корректировка детских представлений об исследовании и исследователях. 

Коллективное обсуждение вопроса о том, какие науки и какие области исследований им 

известны. Коллективное обсуждение вопросов о наиболее заинтересовавших детей 

исследованиях и открытиях, о возможностях применения их результатов. Беседа о самых 

интересных научных открытиях, использующихся в нашей жизни. 

Тема  «Методы исследования» 

Совершенствование владения основными доступными нам методами исследования 

(подумать самостоятельно, спросить у другого человека, понаблюдать, провести 



эксперимент и др.). Практические задания – тренировка в использовании методов 

исследования в ходе изучения доступных объектов (вода, свет, комнатные растения, 

животные, люди и т.п.). 

 

Тема «Наблюдение и наблюдательность» 

Сфера применения наблюдения в научных исследованиях. Информация об открытиях, 

сделанных преимущественно на основе наблюдений. Знакомство с приборами, 

созданными для наблюдения (телескопы, микроскопы и др.). Практические задания на 

развитие наблюдательности. 

Тема «Эксперимент _ познание в действии» 

Что мы знаем об экспериментировании? Как узнавать новое с помощью экспериментов. 

Планирование и проведение экспериментов с доступными объектами (вода, бумага и др.). 

Тема «Гипотезы и провокационные идеи» 

Что такое гипотеза и что такое провокационная идея. Чем они похожи и чем отличаются. 

Практические задания на продуцирование гипотез и провокационных идей. 

Тема  «Анализ и синтез» 

Что значит проанализировать объект или явление. Что такое синтез. Практические 

задания на анализ и синтез. Практические задания «Как делать обобщения». 

Тема  «Как давать определения понятиям» 

Практическое использование приемов, сходных с определением понятий. Загадки как 

определения понятий. Составление кроссвордов. 

Тема «Планирование и проведение наблюдений и экспериментов» 

Коллективная беседа «Нужен ли исследователю план работы». Практическая работа 

«Планируем и проводим собственные наблюдения». Практическая работа «Планируем и 

проводим собственные эксперименты». 

Тема  «Наблюдение и экспериментирование» 

Практические задания на развитие умений наблюдать и экспериментировать. 

Тема  «Основные логические операции» 

Практические задания по темам: как давать определения понятиям, проводить анализ, 

синтезировать, обобщать, классифицировать, делать умозаключения. 

Тема  «Гипотезы и способы их конструирования» 

Беседа на тему «Как рождаются гипотезы». Какими бывают гипотезы. Как подтвердить 

или опровергнуть гипотезу. Практические задания по теме «Конструирование гипотез». 

Тема  «Искусство задавать вопросы» 

Коллективная беседа о том, какими бывают вопросы. Как правильно задавать вопросы. 

Как узнавать новое с помощью вопросов. Бывают ли вопросы глупыми. Практические 

занятия по тренировке умений задавать вопросы. 



Тема  «Учимся оценивать идеи, выделять главное и второстепенное» 

Что такое оценка научных идей, кто и как может оценить идею. Знакомство с «матрицей 

по оценке идей». Практическая работа «Выявление логической структуры текста». 

Практические задания типа «Что сначала, что потом». 

Тема  «Ассоциации и аналогии» 

Знакомство с понятиями «ассоциация» и «аналогия». 

Практические задания на выявление уровня сформированности и развитие ассоциативного 

мышления. Коллективная беседа «Использование аналогий в науке» (бионика, 

биоархитектура и др.). Практическое задание на создание аналогий. 

Тема  «Суждения, умозаключения, выводы» 

Знакомство с логикой и правилами делать суждения, умозаключения и выводы. 

Практические задания по развитию умений высказывать суждения и делать 

умозаключения. 

Тема  «Искусство делать сообщения» 

Как правильно спланировать сообщение о своем исследовании. Как выделить главное и 

второстепенное. Практические задания «Что сначала, что потом», «Составление рассказов 

по заданному алгоритму» и т.п. 

Тема  «Как подготовиться к защите собственной исследовательской работы» 

Коллективное обсуждение проблем: «Что такое защита», «Как правильно делать доклад», 

«Как отвечать на вопросы» и т.п. Практические задания «Вопросы и ответы», «Как 

доказывать идеи» и т.п. 

Контрольные испытания:представление плана собственного исследования по 

выбранной теме. 

Подпрограмма «Самостоятельная исследовательская практика» (12 ч) 

Тема  «Как выбрать тему собственного исследования» 

Коллективное обсуждение задачи выбора темы собственного исследования. 

Индивидуальная работа с учащимися (методика и правила выбора темы подробно 

описаны в методических рекомендациях к программе). 

Тема  «Индивидуальная работа по планированию и проведению самостоятельных 

исследований» 

Каждый ребенок должен иметь рабочую тетрадь «Я _ исследователь». В ней 

последовательно изложено, какие задачи он должен решать. 

Тема  «Коллективная игра-исследование» 

Методика проведения игр-исследований описана в методических рекомендациях. 

Предлагается выбрать любой из описанных или разработать собственный сценарий. 

Тема  «Индивидуальная консультационная работа по проведению самостоятельных 

исследований» 



Подготовка детских работ к публичной защите. Педагог проводит индивидуальную 

работу с учащимися, работающими в микрогруппах или индивидуально. Индивидуальное 

консультирование необходимо потому, что тематика работ очень разнообразна. Кроме 

того, большая часть ребят склонна хранить в секрете от других результаты собственных 

изысканий до момента их завершения. 

Тема  «Семинар» 

Занятие, на котором желающие могут представить результаты собственных изысканий и 

провести предварительную защиту собственных работ. 

Контрольные испытания:предварительная защита собственных работ. 

Подпрограмма «Мониторинг исследовательской деятельности» (4/3 ч) 

Тема  «Участие в защитах исследовательских работ и творческих проектов 

учащихся» 

Участие предполагает заслушивание всех докладов об итогах проведенных исследований 

и выполненных проектах, вопросы авторам, высказывание собственных суждений. 

Тема  «Подготовка собственных работ к защите» 

Планирование собственного выступления. Подготовкатекста доклада, схем, графиков, 

рисунков, чертежей, макетов.Подготовка к ответам на вопросы. 

Тема  «Собственная защита исследовательских работи творческих проектов» 

Участие предполагает доклад, ответы на  вопросы и заслушивание всех докладов об 

итогах проведенных исследовании. 

Контрольные испытания:презентация собственного проекта; участие в научно-

практической конференции. 

 

 

4 класс 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа составлена на основании: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции со всеми изменениями и дополнениями);  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (с изменениями на 11 декабря 2020 г.), утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897, к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования по внеурочной 

деятельности; 

 основной образовательной программы начального общего образования МАОУ 

лицея № 28; 

 программы воспитания МАОУ лицея № 28, являющейся структурным элементом 

содержательного раздела основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ лицея № 28; 



 авторской программы внеурочной деятельности программы внеурочной 

деятельности А. И. Савенкова «Я-исследователь» (Самара,Издательство «Учебная 

литература», 2014); 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 плана внеурочной деятельности МАОУ лицея № 28 на текущий 2021 - 2022 

учебный год 

 

Основные направления воспитания обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности «Я-исследователь» сводятся к: 

 формированию навыков научно-интеллектуального труда;  

 развитию культуры логического, алгоритмического и критического мышления, 

воображения;  

 формированию первоначального опыта практической деятельности; 

 овладению навыками универсальными учебными действиями у обучающихся на 

ступени начального общего образования. 

 

Актуальность настоящей программы состоит в том, что практика использования 

методов исследовательского обучения в основном учебном процессе современной 

российской школы находит все большее применение. Учителя все чаще стремятся 

предлагать задания, включающие детей в самостоятельный творческий, 

исследовательский поиск.  

 Однако возможности использования методов проведения самостоятельных 

исследований и создания детьми собственных творческих проектов в учебном процессе 

существенно ограничены действующими образовательно-культурными традициями. Их 

смена - дело, требующее длительного времени, а также новых теоретических и 

методических решений. Пока этого не произошло, исследовательская практика ребенка 

интенсивно развивается в сфере дополнительного образования на внеклассных и 

внеурочных занятиях. 

Цель курса: трансформация процесса развития интеллектуально-творческого 

потенциала личности ребёнка путём совершенствования его исследовательских 

способностей в процессе саморазвития.                                                                                                                             

Задачи курса: 

• развитие познавательных потребностей младших школьников; 

• развитие познавательных способностей младших школьников; 

• обучение детей младшего школьного возраста специальным знаниям, 

необходимым для проведения самостоятельных исследований; 

• формирование и развитие у детей младшего школьного возраста умений и навыков 

исследовательского поиска; 

• формирование у младших школьников представлений об исследовательском 

обучении как ведущем способе учебной деятельности. 

 

    Общая характеристика курса: 

Предполагаемая программа учебно-исследовательской деятельности учащихся 

включает три относительно самостоятельные подпрограммы:  

 тренинг исследовательских способностей;  

 самостоятельная исследовательская практика;  



 мониторинг исследовательской деятельности.  

Материал программы курса опирается на следующие понятия: 

 Проблема исследования как категория предлагает исследование неизвестного в 

науке: что? предстоит открыть, доказать, изучить с новых позиций. 

 Тема исследования отражает проблему в ее характерных чертах. Удачная, четкая в 

смысловом отношении формулировка темы уточняет проблему, очерчивает рамки 

исследования, конкретизирует основной смысл, создавая тем самым предпосылки 

успеха работы в целом. 

 Актуальность выбранной темы обосновывает необходимость проведения 

исследования. 

 Цель формулируется кратко и предельно точно, в смысловом отношении выражая 

то основное, что намеревается сделать исследователь. 

 Объект исследования – это область, в рамках которой ведется исследование 

совокупностей связей, отношений и свойств как источника необходимой для 

исследования информации. 

 Предмет исследования более конкретен и включает только те связи и отношения, 

которые подлежат непосредственному изучению в данной работе, он устанавливает 

границы научного поиска в каждом объекте. Предмет всегда изучается в рамках 

какого-то объекта. 

 

Основные принципы программы: 

 

Принцип системности 

Реализация задач через связь внеурочной деятельности с учебным процессом. 

Принцип гуманизации 

Уважение к личности ребёнка. Создание благоприятных условий для развития 

способностей детей. 

Принцип опоры 

Учёт интересов и потребностей учащихся; опора на них. 

Принцип совместной деятельности детей и взрослых 

Привлечение родителей и детей на всех этапах исследовательской деятельности: 

планировании, обсуждении, проведении. 

Принцип обратной связи 

Каждое занятие должно заканчиваться рефлексией. Совместно с учащимися 

необходимо обсудить, что получилось и что не получилось, изучить их мнение, 

определить их настроение и перспективу.  

Принцип успешности 
И взрослому, и ребенку необходимо быть значимым и успешным. Степень 

успешности определяет самочувствие человека, его отношение к окружающим его 

людям, окружающему миру. Если ученик будет видеть, что его вклад в общее дело 

оценен, то в последующих делах он будет еще более активен и успешен. Очень важно, 

чтобы оценка успешности ученика была искренней и неформальной, она должна 

отмечать реальный успех и реальное достижение. 

Принцип стимулирования 

Включает в себя приёмы поощрения и вознаграждения. 

Основными формами и методами организации исследовательской деятельности 

учащихся является сбор, анализ, синтез информации по выбранной теме; проведение 

различных опытов, экспериментов с учетом возрастных особенностей. После того как 

собраны сведения по большей части подтем, учитель констатирует этот факт, напоминает 

запоздавшим о необходимости поторопиться и обсуждает с детьми, какие проекты 

(поделки, исследования и мероприятия) возможны по итогам изучения темы.Творческими 

работами могут быть, например: рисунок, открытка, поделка, скульптура, игрушка, макет, 



рассказ, считалка, загадка, концерт, спектакль, викторина, КВНы, газета, книга, модель, 

костюм, фотоальбом, оформление стендов, выставок, доклад, конференция, электронная 

презентация, праздник и т.д. 

Особого внимания требует завершающий этап проектно-

исследовательскойдеятельности – презентация (защита) проекта. Презентация (защита) 

проекта – завершающий этап его выполнения, когда учащиеся докладывают о 

проделанной ими работе. Как правило, защита проектов осуществляется в форме выставки 

тех изделий, которые они создали. Кроме того, дети готовят большое выступление с 

рассказом о своем проекте и презентацией. 

Место курса в образовательном пространстве лицея. 

Направленность программы —общеинтеллектуальная.  

Сроки реализации программы – один учебный год. 

Программа рассчитана на обучающихся 4 класса. 

Режим занятий – один раз в неделю по 1 академическому часу. 

Общее количество часов на реализацию программы – 34 в год. 

Фактически (с учетом годового календарного графика на 2021-2022 учебный год и 

расписания занятий) данная рабочая программа рассчитана на 32 часа в год. 

     Компенсация недостающих 2 часов осуществляется за счет блочной подачи материала 

по теме «Тренинг исследовательских способностей». 

  

 

 

I.   ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА «Я - ИССЛЕДОВАТЕЛЬ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

У обучающегося будут сформированы: 

 положительное отношение к исследовательской деятельности; 

 интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

 ориентация на понимание причин успеха в исследовательской деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи, понимание предложений и оценок 

учителя, взрослых, товарищей, родителей; 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 устойчивого интереса к новым способам познания; 

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности исследовательской 

деятельности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

 принимать и сохранять учебную задачу;   

 учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

 планироватьсвоидействия; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 адекватновосприниматьоценкуучителя; 

 различать способ и результат действия 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проявлятьпознавательнуюинициативу; 



 самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в 

незнакомом материале; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную 

Познавательные 
Обучающийся научится: 

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного исследования с 

использованием учебной и дополнительной литературы в открытом 

информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет; 

 использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных задач и 

представления их результатов; 

 высказываться в устной и письменной формах; 

 ориентироваться на разные способы решения познавательных исследовательских 

задач; 

 анализироватьобъекты, выделятьглавное; 

 осуществлять синтез (целое из частей); 

 проводить сравнение, сериацию, классификацию по разным критериям; 

 устанавливатьпричинно-следственныесвязи; 

 строитьрассужденияобобъекте; 

 обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

 подводитьподпонятие; 

 устанавливатьаналогии; 

 оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, 

 наблюдение, эксперимент, умозаключение, вывод и т.п.; 

 видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, 

 планировать и проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, 

делать умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи и т.п. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

 фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно- 

следственных связей; 

 оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие, событие, 

обусловленность, зависимость, различие, сходство, общность, совместимость, 

несовместимость, возможность, невозможность и др.; 

 использованию исследовательских методов обучения в основном учебном 

процессе и повседневной практике взаимодействия с миром. 

Коммуникативные 
Обучающийся научится: 

 допускать существование различных точек зрения; 

 учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться, приходить к общему решению; 

 соблюдатькорректность в высказываниях; 

 задаватьвопросыпосуществу; 

 использовать речь для регуляции своего действия. 



Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров при 

выработке общего решения в совместной деятельности; 

 допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и учитывать позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

II.СОДЕРЖАНИЕКУРСА«Я - ИССЛЕДОВАТЕЛЬ»  

Таблица тематического распределения количества часов и содержания 

 

№ 

п/п 

Наименованиеразделов и тем Учебная 

программа 

Фактическое 

кол-во часов 

1 Раздел «Тренингисследовательскихспособностей» 11 9 

 

2 Раздел 

«Самостоятельнаяисследовательскаяпрактика» 

17 17 

 

3 Раздел 

«Мониторингисследовательскойдеятельности» 

6 6 

 

 Итого: 34 32 

 

Раздел «Тренинг исследовательских способностей» (9 ч) 

Тема «Культура мышления» 

Практические задания «Как давать определения понятиям». Анализ и синтез. 

Практические задания «Как правильно высказывать суждения», «Как делать обобщения», 

«Как классифицировать». Практические задания по структурированию текстов. 

 

Тема «Методы исследования» 

Практические задания по совершенствованию владения основными методами 

исследования (подумать самостоятельно, спросить у другого человека, понаблюдать, 

провести эксперимент и др.). Практические задания _ тренировка в использовании 

методов исследования в ходе изучения доступных объектов. Исследования с помощью 

новейших информационных технологий. 

Тема «Научная теория» 

Коллективная беседа «Как гипотеза превращается в теорию». Коллективная беседа 

о том, что такое научная теория, какими бывают научные теории. Главные особенности 

описательных теорий. Главные особенности объяснительных теорий. Коллективная 

беседа «Известные, но недоказанные гипотезы». 

 

Тема «Научное прогнозирование» 

Что такое научный прогноз и чем он отличается от предсказания. Какими бывают 

научные прогнозы. Методы прогнозирования (экстраполяция, построение прогнозных 

сценариев и др.). Практические задания на продуцирование гипотез и провокационных 

идей. Практическое занятие по проверке собственных гипотез. 

 

Тема «Совершенствование техники наблюдения и экспериментирования» 

Коллективная беседа «Как правильно проводить наблюдения и эксперименты». 

Практическое занятие «Проведение наблюдений и экспериментов». 

 

Тема «Искусство задавать вопросы и отвечать на них» 



Практические занятия по тренировке умений задавать вопросы. Практические 

задания по развитию умений слушать вопрос и отвечать на него. Коллективная игра 

«Вопросы и ответы». 

 

Тема «Ассоциации и аналогии» 

Коллективная беседа «Ассоциации и аналогии в научном поиске». Практические 

задания на выявление уровня развития логического мышления. Практические задания на 

ассоциативное мышление. Практические задания на создание аналогий. 

 

Тема «Как правильно делать выводы из наблюдений и экспериментов» 

Коллективная беседа «Предположения и результаты наблюдений и 

экспериментов». Практические задания по развитию умений высказывать суждения и 

делать умозаключения на основе наблюдений. 

 

Тема  «Умение выявлять проблемы» 

Коллективная беседа «Что означает выражение «уметь видеть проблемы». 

Практическое задание «Как люди смотрят на мир». Что такое проблемы и как их 

выявляют. Коллективная беседа «Проектирование и исследование». Цели и задачи 

исследования. 

 

Тема  «Как подготовиться к защите» 

Индивидуальная работа над подготовкой к защите собственных исследовательских 

работ. Анализ полученных материалов. Определение основных понятий. 

Структурирование материалов. Подготовка текста доклада. Подготовка к ответам на 

вопросы. Разработка и выполнение рисунков, чертежей, схем, графиков, макетов, моделей 

и т.п. 

 

Раздел «Самостоятельная исследовательская практика» (17 ч) 

 

Тема 1 «Определение проблемы и выбор темы собственного исследования» 

Коллективное обсуждение проблематики возможных исследований. Обсуждение 

планов выбора темы собственного исследования.  

 

Тема 2 «Индивидуальная работа по планированию и проведению самостоятельных 

исследований» 

Каждый ребенок должен иметь рабочую тетрадь «Я - исследователь». В ней 

последовательно изложено, какие задачи он должен решать. 

 

Тема 3 «Индивидуальная консультационная работа по проведению самостоятельных 

исследований» 

Подготовка детских работ к публичной защите. Педагог проводит индивидуальную 

работу с учащимися, работающими в микрогруппах или индивидуально. Индивидуальное 

консультирование необходимо потому, что тематика работ очень разнообразна. Кроме 

того, большая часть ребят склонна сохранять в секрете от других результаты собственных 

изысканий до момента их завершения. 

 

Тема 4 «Семинар» 

Занятие, на котором желающие могут представить результаты собственных 

изысканий и провести предварительную защиту работ. 

 

Раздел «Мониторинг исследовательской деятельности» (6 ч) 

 



Тема 1 «Участие в процедурах защит исследовательских работ и творческих 

проектов учащихся в качестве зрителей» 

Участие предполагает заслушивание всех докладов об итогах проведенных 

исследований и выполненных проектах, вопросы авторам, высказывание собственных 

суждений. 

 

Тема 2 «Участие в качестве зрителя в защите результатов исследований учеников 

основной школы» 

Планирование собственного выступления. Подготовка текста доклада, схем, 

графиков, рисунков, чертежей, макетов. Подготовка к ответам на вопросы. 

 

Тема 3 «Защита собственных исследовательских работ и творческих проектов» 

Участие предполагает доклад, ответы на вопросы и заслушивание всех докладов об 

итогах проведенных исследовании и выполненных проектах, а также вопросы авторам. 
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