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ПРОГРАММА КУРСА 

внеурочной деятельности 

«Мир, в котором я живу» 

 

уровень образования - начальное общее 

направление внеурочной деятельности – 

духовно-нравственное 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

 Данная рабочая программа внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования по курсу «Мир, в котором я живу» (1 класс) составлена на основании: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(в действующей редакции со всеми изменениями и дополнениями);  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (с изменениями на 11 декабря 2020 г.), утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17.12.2010 № 1897, к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования по внеурочной деятельности; 

 основной образовательной программы начального общего образования МАОУ лицея № 

28; 

 программы воспитания МАОУ лицея № 28, являющейся структурным элементом 

содержательного раздела основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ лицея № 28; 

 программы курса «Доноведение» авторского коллектива: кандидат педагогических наук 

Е.Ю. Сухаревская, М.Н. Бакрева, И.Ю. Величко, М.М. Вюнникова, Е.А. Добреля, Е.А. 

Зыбина, О.А. Каклюгина, Л.В. Козорезова, Е.А. Никуличева,  Т.Г. Степанова,  А.Г. Ткаченко 

(издательство «БАРА – Пресс», Ростов – на – Дону); 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 плана внеурочной деятельности МАОУ лицея № 28 на текущий 2021 - 2022 учебный год. 

 

    Основные направления воспитания обучающихся во внеурочной деятельности по 

курсу «Мир, в котором я живу» сводятся к:  

− формированию правильного отношения к природной и социальной среде, в которой 

они проживают;  

− осознанию зависимости благополучия среды родного края от поведения человека; 

− формированию умений предвидеть последствия своих и чужих поступков и 

корректировать   свою деятельность в соответствии с нравственным эталоном; 

− воспитанию уважения к национальным традициям своего и других народов, 

толерантности, культуры межличностного и межнационального общения, бережного 

отношения к материальным и духовным богатствам родного края, гражданственности 



и патриотизма.  

 

Актуальность настоящей программы 

Мир, окружающий ребёнка, постоянно изменяется, происходит обогащение 

социального опыта ребёнка (семья, школа, друзья), у него возникает потребность расширить 

знания о природной и социальной среде, в которой он проживает.  

Основной целью курса «Мир, в котором я живу» является формирование у детей 

младшего школьного возраста целостного представления о большой и малой Родине и 

адекватного понимания места человека в нём.  

С этой позиции ставятся следующие задачи изучения окружающего мира: 

Образовательные: 

 пробуждение интереса к малой Родине и формирование пропедевтических знаний о 

природных и социальных объектах и явлениях Донского края;    

 формирование элементарных представлений о народах, проживающих в Ростовской 

области, историко-культурном наследии и их традициях; об историческом прошлом, 

современном состоянии и перспективах культурного развития Донского края. 

Воспитательные: 

 воспитание осознания зависимости благополучия среды родного края от поведения 

человека, формирование умений предвидеть последствия своих и чужих поступков и 

корректировать свою деятельность в соответствии с нравственным эталоном; 

 воспитание уважения к национальным традициям своего и других народов, толерантности, 

культуры межличностного и межнационального общения, бережного отношения к 

материальным и духовным богатствам родного края, гражданственности и патриотизма. 

Развивающие:  

 развитие умения взаимодействовать с различными объектами окружающего мира с учётом 

их своеобразия и особенностей; 

 формирование и развитие элементарных умений работать с различными источниками 

информации для локализации фактов региональной истории и культуры во времени, 

пространстве; для оценочного отношения к фактам, проблемам сохранения и развития 

историко-культурного потенциала Донского края.   

 

Общая характеристика курса 

Обоснованием ведения курса «Мир, в котором я живу» составляют такие факторы, как 

общность целей интегрируемых учебных предметов, соблюдение принципов дидактики с 

учётом специфики разных видов деятельности, возрастные и индивидуальные особенности 

детей младшего школьного возраста, органическое единство разных видов ощущений в 

познании действительности, целостности окружающего мира 

Ведущим из них является принцип целостности, который достигается за счёт 

интеграции содержания. В основу интеграции содержания по курсу «Мир, в котором я живу» 

положено диалектическое единство системы «природа - человек – общество». Особенностью 

данного содержания является то, что знания группируются вокруг следующих ведущих идей: 



1. Окружающий мир есть многообразная система природных объектов и явлений, 

которые влияют на деятельность человека в России и Донском крае. 

2. Человек Донского края имеет свои индивидуальные черты и проявления, исторически 

развивающиеся в деятельности и во взаимоотношениях с другими. 

3. История Донского края – часть истории Отечества. 

Сведения о каждой составляющей этой системы носят интегрированный характер и 

относятся к различным отраслям научных знаний. Так сведения о природе Донского края 

включают элементы природоведения, географии, метеорологии, биологии. Интеграция этих 

элементов создаёт условия для формирования у младших школьников представлений о 

природе Донского края как едином целом, в котором все компоненты взаимодействуют друг 

с другом.  

   Сведения о социальной составляющей действительности представлены в курсе 

элементами истории и технологии. В данном курсе перед ребёнком раскрывается 

историческая картина проживания человека на донской земле, начиная с древних времён до 

современности.  В связи с этим, сведения о человеке являются связующим звеном между 

знаниями о природе Донского края и знаниями о социальной действительности.  

Принцип развития предполагает стимулирование эмоционального, духовно-

нравственного и интеллектуального развития ребёнка. Данный принцип реализуется за счёт 

создания условий для проявления самостоятельности, инициативности, творчества детей в 

различной деятельности. 

 Принцип культуросообразности предполагает включение материала о достижениях 

культуры Дона; воспитания у учащихся уважения к истории Донского края и его людям; 

бережного отношения к объектам культуры; осознания детьми их непреходящей ценности и 

необходимости их охраны. 

При конструировании содержания программы курса использовался принцип 

спиралевидности.  Младший школьный возраст отличается интенсивным формированием 

многих психических новообразований. В связи с этим, обучение по данному курсу 

целесообразно рассматривать как ряд этапов. Так в 1-2 классах рассматриваются отдельные 

объекты и явления окружающей ребёнка природной и социальной действительности. При 

этом на самых доступных для детей этого возраста примерах устанавливаются связи и 

зависимости, существующие между ними. Программа обучения в 3 и 4 классах построена 

таким образом, что получаемые знания базируются на ранее полученных, дополняя и 

углубляя их.  

Структура курса «Мир, в котором я живу» 

Вся программа выстроена из 3-х взаимосвязанных блоков: 

  Я и окружающий мир. 

  Человек и природа. 

  Здоровые дети - богатство страны. 

Опираясь на поэтапное формирование представлений о родном крае, ребёнок сам может 

определить своё место в мире и свою сущность (я, моя семья). Так содержательный блок  «Я 

и окружающий мир» преследует цель обучения детей правилам поведения в быту, на улицах 



села и большого города, в природе. Ребёнок учится ориентироваться в окружающем мире, 

знакомиться с понятиями «малой Родины» и её географическом расположением, получает 

первичные представления о названии своего место проживания, его расположением на карте 

Ростовской области, символах своего края; осознаёт свои семейные и общественные 

обязанности. 

Важной частью содержательного блока «Человек и природа» является формирование 

представления у обучающихся о природных явлениях, природных условиях, природных 

процессах характерных для Ростовской области. Содержание блока предусматривает 

характеристики разных представителей растительного и животного мира родного края с 

обязательным знакомством с природоохранной деятельностью человека в крае. Объектами 

наблюдений являются: изучение характера, изменения погодных условий, особенностей 

сезонных изменений родного края и присущих им природных процессов; изучение рельефа и 

почв родного края; полезных ископаемых; характеристики природных зон в Донском крае, 

живая природа.  

На протяжении всех лет обучения в начальной школе учащиеся под руководством 

учителя могут собрать данные о себе, о своей семье, о месте проживания и т.п. в отдельный 

альбом, который вручается в качестве подарка ученику на прощальном вечере с начальной 

школой. 

Также в процессе обучения учащиеся, под руководством учителя, научатся выполнять 

проектные и исследовательские работы, которые, могут стать экспонатами классных, 

школьных выставок.  

Место курса в образовательном пространстве лицея 

Программа   рассчитана на 1 год обучения. 

Направленность программы – духовно-нравственная. 

На реализацию курса отводится 1 час в неделю. Фактически, с учётом годового 

календарного графика и расписания занятий на 2021 – 2022 учебный год, данная рабочая 

программа рассчитана на 26 часов.  

Основные формы работы на занятии: работа в парах, групповые и коллективные 

формы работы 

Структура занятия включает в себя изучение истории, природы, развитие родного 

края через использование дидактического материала, ИКТ, технологий исследовательской и 

проектной деятельности. 

 

I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

«МИР, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» 

 

Личностные результаты: 

 осознание себя жителем планеты Земля, чувство ответственности за сохранение природы; 

 осознание себя членом общества и государства (самоопределение своей российской 

гражданской идентичности); чувство любви к своей стране, краю выражающееся в интересе к 

её природе, сопричастности к её истории и культуре, в желании участвовать в делах и 

событиях современной российской жизни, жизни своего края; 



 осознание своей этнической и культурной принадлежности в контексте единого и 

целостного Отечества при всём разнообразии культур, национальностей, религий России; 

 уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов России; 

 уважение к истории и культуре всех народов Земли на основе понимания и принятия 

базовых общечеловеческих ценностей; 

 расширение сферы социально-нравственных представлений, включающих в себя освоение 

социальной роли ученика, понимание образования как личностной ценности; 

 способность к адекватной самооценке с опорой на знание основных моральных норм, 

требующих для своего выполнения развития этических чувств, самостоятельности и личной 

ответственности за свои поступки в мире природы и социуме; 

 установка на безопасный здоровый образ жизни, умение оказывать доврачебную помощь 

себе и окружающим; умение ориентироваться в мире профессий и мотивация к творческому 

труду. 

Метапредметные результаты: 

 способность регулировать собственную деятельность, в том числе учебную деятельность, 

направленную на познание (в сотрудничестве и самостоятельно) закономерностей мира 

природы, социальной действительности и внутренней жизни человека; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач; соблюдать 

нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в городе и др.); 

 способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего мира. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ КУРСА 

 

Введение (1 ч) 

Мы теперь не просто дети. Родной лицей. Изменения, произошедшие в жизни ребёнка с 

приходом в лицей. История лицея.  Директор лицея.  Первый учитель.  

 

Я и окружающий мир (16 ч) 

Мой дом – моя семья (2 ч) 

Моя родословная. Жизнь каждого члена семьи. Крепка семья- крепка Держава. Я и мое имя. 

Россия – Родина моя (4 ч) 

Отечество. Главный город в России – это столица Москва. Достопримечательности столицы. 

Символы моей Родины: герб, гимн, флаг. Я – надежда Отечества. 

Родной край (6 ч) 

Ростовская область – родина моя. Главный город в Ростовской области – это столица Ростов-

на-Дону. Достопримечательности столицы. Символы Ростовской области: герб, гимн, флаг.  

Природа Донского края. Времена года, изменения в природе, растения в садах и полях. 

Водоемы на Дону.  Занятия людей Донского края в разные времена года. 

Моя малая родина (4 ч) 



Таганрог – это моя малая родина. Символы моей малой родины: герб, гимн, флаг. Таганрог – 

первый порт России на морском побережье. Знаменитые люди Таганрога. Парки Таганрога. 

Моя улица. Улицы Таганрога. 

Человек и природа (5 ч) 

 

Горжусь    я    красотою Родины   моей.  Охрана природы – обязанность каждого гражданина 

России. Традиции   бережного отношения  к  природе  у  народов  России. Растения и 

животные «Красной книги России». Красная книга Ростовской области. Мы все защитники 

природы. 

Здоровые дети - богатство страны (4 ч) 

 

Огонь-друг, огонь-враг! Безопасная дорога детства. Безопасность на воде. Вакцинация «Я 

уколов не боюсь!» Терроризм – это угроза обществу! Быть здоровым – это модно! 

 

 

2 класс 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования по курсу «Мир, в котором я живу» составлена на основании: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

действующей редакции со всеми изменениями и дополнениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(с изменениями на 11 декабря 2020 г.), утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 № 1897, к результатам освоения основной образовательной программы начального 

общего образования по внеурочной деятельности; 

 основной образовательной программы начального общего образования МАОУ лицея № 28; 

 программы воспитания МАОУ лицея № 28, являющейся структурным элементом 

содержательного раздела основной образовательной программы начального общего 

образования МАОУ лицея № 28; 

 авторской программы внеурочной деятельности        Е. Ю. Сухоревской «Доноведение» 

(Ростов-на-Дону); 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября            2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 плана внеурочной деятельности МАОУ лицея № 28 на текущий 2021 - 2022 учебный год. 

 

Актуальность настоящей программы 

Мир, окружающий ребёнка, постоянно изменяется, происходит обогащение 

социального опыта ребёнка (семья, школа, друзья), у него возникает потребность расширить 

знания о природной и социальной среде, в которой он проживает.  



Основной целью курса «Мир, в котором я живу» является формирование у детей 

младшего школьного возраста целостного представления о большой и малой Родине и 

адекватного понимания места человека в нём.  

С этой позиции ставятся следующие задачи изучения окружающего мира: 

Образовательные: 

 пробуждение интереса к малой Родине и формирование пропедевтических знаний о 

природных и социальных объектах и явлениях Донского края;    

 формирование элементарных представлений о народах, проживающих в Ростовской 

области, историко-культурном наследии и их традициях; об историческом прошлом, 

современном состоянии и перспективах культурного развития Донского края. 

Воспитательные: 

 воспитание осознания зависимости благополучия среды родного края от поведения 

человека, формирование умений предвидеть последствия своих и чужих поступков 

и корректировать свою деятельность в соответствии с нравственным эталоном; 

 воспитание уважения к национальным традициям своего и других народов, 

толерантности, культуры межличностного и межнационального общения, 

бережного отношения к материальным и духовным богатствам родного края, 

гражданственности и патриотизма. 

Развивающие:  

 развитие умения взаимодействовать с различными объектами окружающего 

мира с учётом их своеобразия и особенностей; 

 формирование и развитие элементарных умений работать с различными 

источниками информации для локализации фактов региональной истории и 

культуры во времени, пространстве; для оценочного отношения к фактам, 

проблемам сохранения и развития историко-культурного потенциала Донского 

края.   

 

Общая характеристика курса 

Обоснованием ведения курса «Мир, в котором я живу» составляют такие факторы, как 

общность целей интегрируемых учебных предметов, соблюдение принципов дидактики с 

учётом специфики разных видов деятельности, возрастные и индивидуальные особенности 

детей младшего школьного возраста, органическое единство разных видов ощущений в 

познании действительности, целостности окружающего мира 

Ведущим из них является принцип целостности, который достигается за счёт 

интеграции содержания. В основу интеграции содержания по курсу «Мир, в котором я 

живу» положено диалектическое единство системы «природа - человек – общество». 

Особенностью данного содержания является то, что знания группируются вокруг следующих 

ведущих идей: 

1.Окружающий мир есть многообразная система природных объектов и явлений, 

которые влияют на деятельность человека в России и Донском крае. 

2.Человек Донского края имеет свои индивидуальные черты и проявления, 

исторически развивающиеся в деятельности и во взаимоотношениях с другими. 

      3.История Донского края – часть истории Отечества. 

Сведения о каждой составляющей этой системы носят интегрированный характер и 

относятся к различным отраслям научных знаний. Так сведения о природе Донского края 

включают элементы природоведения, географии, метеорологии, биологии. Интеграция этих 

элементов создаёт условия для формирования у младших школьников представлений о 



природе Донского края как едином целом, в котором все компоненты взаимодействуют друг 

с другом.  

   Сведения о социальной составляющей действительности представлены в курсе 

элементами истории и технологии. В данном курсе перед ребёнком раскрывается 

историческая картина проживания человека на донской земле, начиная с древних времён до 

современности.  В связи с этим, сведения о человеке являются связующим звеном между 

знаниями о природе Донского края и знаниями о социальной действительности.  

Принцип развития предполагает стимулирование эмоционального, духовно-

нравственного и интеллектуального развития ребёнка. Данный принцип реализуется за счёт 

создания условий для проявления самостоятельности, инициативности, творчества детей в 

различной деятельности. 

 Принцип культуросообразности предполагает включение материала о достижениях 

культуры Дона; воспитания у учащихся уважения к истории Донского края и его людям; 

бережного отношения к объектам культуры; осознания детьми их непреходящей ценности и 

необходимости их охраны. 

При конструировании содержания программы курса использовался принцип 

спиралевидности.  Младший школьный возраст отличается интенсивным формированием 

многих психических новообразований. В связи с этим, обучение по данному курсу 

целесообразно рассматривать как ряд этапов. Так в 1-2 классах рассматриваются отдельные 

объекты и явления окружающей ребёнка природной и социальной действительности. При 

этом на самых доступных для детей этого возраста примерах устанавливаются связи и 

зависимости, существующие между ними. Программа обучения в 3 и 4 классах построена 

таким образом, что получаемые знания базируются на ранее полученных, дополняя и 

углубляя их.  

Структура курса «Мир, в котором я живу» 

Вся программа выстроена из 3-х взаимосвязанных блоков: 

 Я и окружающий мир. 

 Человек и природа. 

 Здоровые дети - богатство страны. 

Опираясь на поэтапное формирование представлений о родном крае, ребёнок сам может 

определить своё место в мире и свою сущность (я, моя семья). Так содержательный блок  «» 

преследует цель обучения детей правилам поведения в быту, на улицах села и большого 

города, в природе. Ребёнок учиться ориентироваться в окружающем мире, знакомиться с 

понятиями «малой Родины» и её географическом расположением, получает первичные 

представления о названии своего место проживания, его расположением на карте Ростовской 

области, символах своего края; осознаёт свои семейные и общественные обязанности. 
Содержательный блок «Я и окружающий мир» предполагает ознакомление учащихся с 

настоящим и прошлым родного Отечества и своего родного края.  Опираясь на диалектическое 

развитие ребёнка, одной из актуальных проблем понятия отношений в данном социуме является 

установление реальных и прошлых отношений. А прошлые отношения – это уже история. Младшие 

школьники познают прошлое и настоящее по преимуществу из окружающей жизни, наблюдая за тем, 

что происходит вокруг них, знакомясь с памятниками и историческими местами ближайшей округи, 

совершая экскурсии в местные музеи, слушая воспоминания своих родственников о недавнем 

прошлом. Это даёт возможность на близком и наглядном материале познакомить детей в тесной связи 

с историей и современностью своего Отечества и родного края.  Неотрывной частью обучения 

является воспитательная работа, направленная на приобщение детей к традициям своего народа. В 

программе предусмотрено знакомство с обычаями и обрядами, традициями, уходящими своими 



корнями в те далёкие времена, когда в особых условиях вольницы складывался самобытный уклад 

жизни на Дону.  

Важной частью указанного блока является формирование представления у учащихся о 

природных явлениях, природных условиях, природных процессах характерных для Ростовской 

области. Содержание блока предусматривает характеристики разных представителей растительного и 

животного мира родного края с обязательным знакомством с природоохранной деятельностью 

человека в крае. Объектами наблюдений являются: изучение характера, изменения погодных условий, 

особенностей сезонных изменений родного края и присущих им природных процессов; изучение 

рельефа и почв родного края; полезных ископаемых; характеристики природных зон в Донском крае, 

живая природа.  

На протяжении всех лет обучения в начальной школе учащиеся под руководством 

учителя могут собрать данные о себе, о своей семье, о месте проживания и т.п. в отдельный 

альбом, который вручается в качестве подарка ученику на прощальном вечере с начальной 

школой. 

 При изучении истории Отечества и родного края отводиться время экскурсиям по 

местности и в музеи. На них ученики познакомятся с памятниками природы, с подлинными 

предметами истории, находками археологов, а также с макетами, реконструкциями 

исторических реалий, архитектурных сооружений. Также в процессе обучения учащиеся, под 

руководством учителя, научатся выполнять проектные и исследовательские работы, которые, 

могут стать экспонатами классных, школьных выставок.  

Основные формы работы на занятии: работа в парах, групповые и коллективные 

формы работы 

Структура занятия включает в себя изучение истории, природы, развитие родного 

края через использование дидактического материала, ИКТ, технологий исследовательской и 

проектной деятельности. 

Место курса в образовательном пространстве лицея 

Направленность программы – духовно-нравственная.  

Сроки реализации программы – один учебный год. 

Программа рассчитана на обучающихся  2 класса. 

Режим занятий – один раз в неделю по 1 академическому часу. 

Общее количество часов на реализацию программы – 34 в год. 

Фактически (с учетом годового календарного графика на 2021-2022 учебный год и расписания 

занятий) данная рабочая программа рассчитана на 33 часа в год.  

Компенсация недостающего 1 часа осуществляется за счет блочной подачи  материала по 

теме: 

№ 

п/п 

Тема Количество часов по 

учебной программе 

Фактическое 

количество часов 

1 Природоохранные органы и 2 1 



организации 

 

I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«МИР, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ 

 осознание себя жителем планеты Земля, чувство ответственности за сохранение природы; 

 осознание себя членом общества и государства (самоопределение своей российской 

гражданской идентичности); чувство любви к своей стране, краю выражающееся в интересе к 

её природе, сопричастности к её истории и культуре, в желании участвовать в делах и 

событиях современной российской жизни, жизни своего края; 

 осознание своей этнической и культурной принадлежности в контексте единого и целостного 

Отечества при всём разнообразии культур, национальностей, религий России; 

 уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов России; 

 уважение к истории и культуре всех народов Земли на основе понимания и принятия базовых 

общечеловеческих ценностей; 

 расширение сферы социально-нравственных представлений, включающих в себя освоение 

социальной роли ученика, понимание образования как личностной ценности; 

 способность к адекватной самооценке с опорой на знание основных моральных норм, 

требующих для своего выполнения развития этических чувств, самостоятельности и личной 

ответственности за свои поступки в мире природы и социуме; 

 установка на безопасный здоровый образ жизни, умение оказывать доврачебную помощь себе 

и окружающим; умение ориентироваться в мире профессий и мотивация к творческому труду. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

 способность регулировать собственную деятельность, в том числе учебную деятельность, 

направленную на познание (в сотрудничестве и самостоятельно) закономерностей мира 

природы, социальной действительности и внутренней жизни человека; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных задач; соблюдать 

нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и сверстниками в 

сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в городе (селе) и др.); 

 способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего мира. 

 

II. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«МИР, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» 
 

Таблица тематического распределения количества часов и содержания по 

классам 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем  Кол-во часов  

 

1 Введение 1 

2 Я и окружающий мир 17 

3 Моя малая родина  5 

4 Человек и природа 5 

5 Здоровые дети – богатство страны 5 



 Итого: 33 

 

Введение (1ч) 

С  чего начинается Родина. В начале жизни помню школу я. История моей школы. 

 

Я и окружающий мир (17ч) 

Моя семья. Древо семьи. Происхождение имён и фамилий в России и на Дону 

Россия – Родина моя.Символы России. День флага России. Конституция – это 

основной документ для граждан России.  Государственные праздники страны. Города-герои и 

города воинской Славы в России. Полководцы Великой Отечественной войны 1941-1945гг. 

Родной край. Символы Войска Донского. Славен Дон казаками. Казаки на защите 

Родины. Атаман А.Платов. Природа Донского края. Растения Донского края: деревья, 

кустарники, травы. Лекарственные растения Донского края.       Животноводство на Дону. 

Профессии людей в животноводстве. Полезные ископаемые - каменный уголь и его значение 

в хозяйстве человека.  Почва Донского края и её значение для растений и животных. 

Природные сообщества донского края (лес,  луг, водоём). Жизнь на Дону в разные времена. 

Обычаи, обряды и праздники на Дону. Донской казак хват, силой, удалью богат. С днём 

рождения, Дон! Знакомство со знаменательными событиями военных лет – День 

освобождения города, области.  Дон многонациональный. Вместе дружная семья. 
 

Моя малая родина (5 ч) 

День рождения города Таганрога. Петр I – основатель города на Таганьем мысу. 

Градоначальники Таганрога. Музеи Таганрога. 

 

 Человек и природа (5 ч) 
Земля – общийдомдлявсехлюдей.Охранять природу – значит охранять Родину. Влияние 

жизнедеятельности человека на природу родного края. Правила поведения в природе. 

Природоохранные органы и организации. 

 

Здоровые дети - богатство страны (4 ч) 

Безопасное поведение на улице. Дорога от дома до школы. Правила противопожарной 

безопасности. Учимся говорить «НЕТ!» Быть здоровыми модно всегда! 
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